
大髙 令子

　「アムールの国」フランスでは、バ
レンタインデーの過ごし方は日本と
はかなり違います。男性からでも女
性からでも、愛する人にカードやプ
レゼントを贈り、２人で仲よく過ごす
「恋人たちの特別な日」なのです。
その際、真っ赤なバラを男性から女
性にプレゼントすることが多く、１年
のうちで赤いバラが最も売れるのは
２月と言われています。
　そこで今月は、真っ赤なバラをあ

しらったロマンチックなアレンジを
考えてみました。
　準備としては、吸水性スポンジを
厚さ５センチほどにカットして、それ
をハートの形にしてお皿の上に乗せ
ます。ハート型にカット済みの吸水
性スポンジも販売されていますので、
それを使ってもよいでしょう。
　まず、スポンジの側面にヒムロス
ギを挿して、側面を隠します。
　次に、その上からオカメアイビー

を巻き付け、広がっているヒムロス
ギを側面にしっかり添わせます。
　スポンジのトップにはバラを短く
カットしてバランスよく挿し、さらに、
パンジーをハート型の輪郭を描くよ
うに配します。
　最後に、銀香梅でトップと側面を
つなぐように整えて完成です。
　花の高さを変えて自然な凹凸を
付けると、立体的で美しい仕上がり
になります。試してみてください。

バレンタインのバレンタインの
ロマンチックなロマンチックな
花飾り花飾り

　　 おおたか れいこ  
花のアトリエ「ランコントレ」主宰。
フランスで培ったフローラルワークを
手がける。 http://rencontrer.jp/

今月の花材

・赤いバラ（ヴァーミリオン）　・ピンクのバラ（ミワコ）
・パンジー　・銀香梅（長楕円の小さい葉）
・オカメアイビー（大きい葉）　・ヒムロスギ（針葉樹）
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