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売上アップを実現する
SNSの上手な活用術

活用術②
YouTubeYouTubeYouTubeYouTube

Youtube

動
画
の 

撮
影
方
法
と
は

Y
ouT
ube

動
画
を
撮
影
す
る
際
に

は
、
ま
ず
顔
出
し
を
し
て
撮
影
す
る
パ

タ
ー
ン
と
、
顔
出
し
を
せ
ず
に
撮
影
す

る
パ
タ
ー
ン
が
あ
り
ま
す
。

話
す
こ
と
が
得
意
で
顔
出
し
に
抵
抗

が
な
い
人
は
、
自
身
の
顔
を
出
し
て
撮

影
す
る
の
が
ベ
ス
ト
で
す
。

一
方
で
、
ど
う
し
て
も
顔
出
し
を
し

た
く
な
い
場
合
に
は
、
次
の
３
つ
の
方

法
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

①�　
お
面
を
か
ぶ
る（
動
物
の
お
面
な
ど
）

②�

　
マ
ス
ク
を
す
る

③�

　Pow
erPoint

の
ス
ラ
イ
ド
等
に

音
声
だ
け
を
入
れ
る

特
に
最
近
は
、
①
・
②
の
方
法
で
、

顔
を
出
さ
ず
に
チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録
者
数

を
伸
ば
し
て
い
る
チ
ャ
ン
ネ
ル
が
増
え

て
い
ま
す
。

②
の
場
合
は
、Zoom

上
で
ビ
デ
オ

（
フ
ィ
ラ
ー
）
を
、
で
き
る
限
り
使
わ

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

Y
ouT
ube

動
画
で
最
も
重
要
な
の

は
、
前
回
触
れ
た
と
お
り
、
視
聴
者
維

持
率
が
高
く
（
最
低
40
％
以
上
）、
最

後
ま
で
ス
ト
レ
ス
な
く
見
ら
れ
る
動
画

を
作
成
す
る
こ
と
で
す
。

視
聴
者
は
、
ス
ピ
ー
カ
ー
が
つ
な
ぎ

言
葉
を
使
っ
た
り
、
言
葉
に
つ
っ
か
え

た
り
す
る
だ
け
で
、
と
て
も
大
き
な
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
、
途
中
で
試
聴
を
や
め

て
離
脱
す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。

ど
う
し
て
も
つ
な
ぎ
言
葉
が
入
っ
て

し
ま
う
よ
う
な
場
合
に
は
、
動
画
を
編

集
す
る
際
に
、
そ
れ
ら
を
カ
ッ
ト
す
る

と
よ
い
で
し
ょ
う
。

③　

テ
ン
ポ
よ
く
話
す

３
つ
め
は
、
話
す
テ
ン
ポ
で
す
。

ゆ
っ
く
り
話
す
よ
り
も
、
や
や
ス
ピ
ー

デ
ィ
ー
に
テ
ン
ポ
よ
く
話
す
動
画
の
ほ

う
が
、
最
後
ま
で
ス
ト
レ
ス
な
く
視
聴

し
て
も
ら
い
や
す
い
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
特
に
ビ
ジ
ネ
ス
系Y

ouT
ube

の

場
合
は
、
比
較
的
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
話

し
て
い
る
動
画
で
あ
っ
て
も
、
視
聴
時

に
再
生
速
度
を
上
げ
る
人
が
多
い
よ
う

で
す
。

話
す
の
が
ゆ
っ
く
り
な
人
は
、「
ジ

ェ
ッ
ト
カ
ッ
ト
」
と
い
う
編
集
方
法
を

活
用
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
ジ
ェ
ッ

ト
カ
ッ
ト
と
は
、
動
画
の
テ
ン
ポ
を
よ
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を
オ
フ
に
し
て
画
面
共
有
を
行
な
い
、

そ
こ
に
音
声
を
吹
き
込
ん
で
録
画
す
る

方
法
（
図
１
）
や
、Pow
erPoint

の

ス
ラ
イ
ド
をZoom

で
共
有
し
音
声
の

み
吹
き
込
ん
だ
動
画
を
録
画
し
て
、
無

駄
な
部
分
を
カ
ッ
ト
し
て
ア
ッ
プ
す
る

方
法
（
図
２
）
が
効
果
的
で
す
。

視
聴
者
か
ら
反
応
を
得
る 

動
画
撮
影
の
ポ
イ
ン
ト

撮
影
時
に
は
、
次
の
３
つ
の
ポ
イ
ン

ト
を
押
さ
え
る
こ
と
で
、
視
聴
者
か
ら

反
応
を
得
や
す
い
動
画
に
な
り
ま
す
。

①　

明
る
い
場
所
で
撮
影
す
る

１
つ
め
は
、
で
き
る
限
り
明
る
い
場

所
で
撮
影
す
る
こ
と
で
す
。

可
能
で
あ
れ
ば
、
リ
ン
グ
ラ
イ
ト
や

ス
タ
ン
ド
ラ
イ
ト
を
カ
メ
ラ
（
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
Ｏ
Ｋ
）
の
前
に
設
置
す
る

と
、
顔
が
明
る
く
写
り
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

な
印
象
を
与
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

逆
に
部
屋
が
暗
か
っ
た
り
、
顔
が
薄

暗
い
と
、
そ
れ
だ
け
で
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な

印
象
を
与
え
て
、
動
画
が
最
後
ま
で
視

聴
さ
れ
に
く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

本
番
前
に
は
必
ず
テ
ス
ト
撮
影
を
行

な
い
、
明
る
さ
を
確
認
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

②　
つ
な
ぎ
言
葉
（
フ
ィ
ラ
ー
）
の
排
除

２
つ
め
は
、「
え
ー
」
や
「
あ
の
〜
」

な
ど
の
話
の
合
間
に
は
さ
み
込
む
言
葉
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く
す
る
た
め
に
、
会
話
の
間
な
ど
の
不

要
な
箇
所
を
カ
ッ
ト
す
る
編
集
技
法
で

す
。
撮
影
時
に
、
流
暢
に
話
せ
な
か
っ

た
と
し
て
も
、
ジ
ェ
ッ
ト
カ
ッ
ト
編
集

を
行
な
う
こ
と
で
、
テ
ン
ポ
よ
く
見
せ

る
こ
と
が
可
能
で
す
。

ま
た
、Y

ouT
ube

は
台
本
が
９
割

で
す
。
一
発
本
番
で
完
璧
な
動
画
を
撮

ら
な
い
と
い
け
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
休
憩
を
は
さ
み
な
が
ら
台
本
を

１
文
ご
と
に
読
み
上
げ
て
い
き
、
合
間

は
編
集
時
に
カ
ッ
ト
す
れ
ば
よ
い
の
で

す
。
テ
ン
ポ
よ
く
話
せ
な
く
と
も
、
撮

影
時
は
自
分
の
ペ
ー
ス
で
話
し
て
問
題

あ
り
ま
せ
ん
。

き
た
の　
し
ゅ
う
じ　
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
を
経
て
、
㈱
Ｓ
Ｙ
Ｋ
を
設
立
。
１
０
０
ア
カ
ウ
ン
ト
以
上
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
運
用
実
績
を
も
と
に
、
Ｓ

Ｎ
Ｓ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
・
運
用
代
行
サ
ー
ビ
ス
を
行
な
う
。
著
書
に
『
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
人
を
集
め
る
！
』
な
ど
。

と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

た
だ
し
、
前
置
き
が
長
く
な
る
と
、

や
は
り
飽
き
ら
れ
て
し
ま
い
、
離
脱
者

が
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。
前
置
き
（
台

本
の
①
〜
④
）
は
、
必
ず
３
分
以
内
に

抑
え
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

前
置
き
を
話
し
た
ら
、
す
み
や
か
に

⑤
動
画
の
構
成
（
目
次
）
を
紹
介
し
、

本
題
に
入
り
ま
す
。
こ
こ
が
動
画
の
ウ

ェ
イ
ト
を
一
番
占
め
る
部
分
で
す
。

本
題
の
後
、
⑥
簡
潔
に
動
画
の
お
さ

ら
い
を
し
て
、
⑦
媒
体
へ
の
誘
導
と
⑧

チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録
・
コ
メ
ン
ト
へ
の
誘

導
を
し
て
終
わ
り
で
す
。

な
お
、
目
次
や
動
画
中
に
紹
介
し
た

商
材
等
は
、
動
画
の
概
要
欄
に
リ
ン
ク

等
を
貼
っ
て
、
ま
と
め
て
お
く
と
親
切

で
し
ょ
う
。

Y
ouT
ube

の
ア
ル
ゴ
リ
ズ
ム
上
、

コ
メ
ン
ト
数
が
多
い
動
画
は
特
に
拡
散

さ
れ
や
す
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。「
ご

質
問
や
ご
感
想
は
コ
メ
ン
ト
欄
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
」
と
、
一
言
伝
え
る
だ

け
で
も
、
コ
メ
ン
ト
が
入
り
や
す
く
な

り
ま
す
。

届
い
た
コ
メ
ン
ト
に
対
し
て
は
、
24

時
間
以
内
に
返
信
す
る
こ
と
で
、
コ
メ

ン
ト
数
が
増
え
て
さ
ら
に
拡
散
さ
れ
や

す
く
な
り
ま
す
。
コ
メ
ン
ト
欄
は
定
期

的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
返
信
を
怠
ら
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。　
　
　
　

●▲

視
聴
者
維
持
率
を
高
め
る 

台
本
テ
ン
プ
レ
ー
ト

ビ
ジ
ネ
ス
系Y

ouT
ube

の
場
合

は
、
内
容
の
濃
い
、
た
め
に
な
る
動
画

が
、
最
終
的
に
再
生
数
が
伸
び
る
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
ア
ド
リ
ブ
で
撮
影
し
た

動
画
よ
り
も
、
し
っ
か
り
と
台
本
を
つ

く
り
込
み
、
台
本
ど
お
り
に
話
す
動
画

の
ほ
う
が
、
数
十
倍
も
反
応
を
得
ら
れ

る
動
画
に
な
り
ま
す
。

Y
ouT
ube

動
画
の
台
本
を
作
成
す

る
際
の
基
本
テ
ン
プ
レ
ー
ト
は
、
図
表

３
の
と
お
り
で
す
。
こ
の
と
お
り
に
動

画
を
構
成
す
る
こ
と
で
、
ス
ム
ー
ズ
に

最
後
ま
で
視
聴
し
て
も
ら
い
や
す
く
な

り
ま
す
。

ま
ず
は
、
①
動
画
の
概
要
を
伝
え
、

②
こ
ん
な
お
悩
み
あ
り
ま
せ
ん
か
と
視

聴
者
の
悩
み
を
顕
在
化
、
③
そ
の
悩
み

を
解
決
す
る
た
め
に
は
こ
の
動
画
が
必

要
で
あ
る
こ
と
、
さ
ら
に
最
後
ま
で
視

聴
す
る
こ
と
で
、
ど
ん
な
理
想
的
な
未

来
が
手
に
入
る
か
に
つ
い
て
訴
求
、
④

反
対
に
こ
の
方
法
を
知
ら
な
い
と
ど
ん

な
残
念
な
結
果
が
待
っ
て
い
る
の
か
、

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
も
最
後
ま
で
視

聴
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と

を
、
冒
頭
の
１
〜
２
分
に
盛
り
込
む
こ

 図１ 　Zoomの画面共有による動画撮影の例

 図２ 　PowerPointを用いた動画撮影の例

 図３ 　YouTube動画の台本作成テンプレート
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