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高
尿
酸
血
症
と
は 

ど
の
よ
う
な
病
気
か

高
尿
酸
血
症
は
、
痛
風
発
作
な
ど
の

原
因
と
し
て
知
ら
れ
る
病
気
で
す
。

尿
酸
は
、
ほ
と
ん
ど
の
動
物
で
は
体

内
で
分
解
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

し
か
し
人
間
は
、
尿
酸
を
分
解
す
る

酵
素
で
あ
る
「
尿
酸
酸
化
酵
素
」
が
遺

伝
的
に
欠
損
し
て
い
る
こ
と
、
ま
た
尿

酸
の
排
泄
量
が
少
な
い
動
物
で
あ
る
た

め
、
血
液
中
に
尿
酸
が
多
く
存
在
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

高
尿
酸
血
症
の
診
断
は
、
血
液
検
査

で
行
な
い
ま
す
。
高
尿
酸
血
症
と
は
、

尿
酸
値
が
７
・
１
mg 

／
dL
以
上
を
い

い
ま
す
。

血
液
中
の
尿
酸
値
が
７
mg 

／
dL
を

超
え
る
と
尿
酸
は
血
液
中
に
溶
け
切
れ

ず
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
と
合
わ
さ
っ
て
尿
酸

ナ
ト
リ
ウ
ム
結
晶
と
な
り
ま
す
。
高
尿

酸
血
症
の
状
態
が
長
期
間
続
く
と
、
こ

の
尿
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
結
晶
が
関
節
の
内

面
に
沈
着
し
て
い
き
ま
す
。

主
に
足
、
と
く
に
親
指
の
関
節
、
く

る
ぶ
し
、
膝
の
関
節
に
た
ま
り
、
そ
こ

で
「
痛
風
発
作
」
が
生
じ
や
す
く
な
り

ま
す
。
両
足
同
時
で
は
な
く
、
ほ
と
ん

ど
の
場
合
は
片
足
に
発
症
し
ま
す
。

痛
風
発
作
は
、
前
兆
も
な
く
、
あ
る

日
突
然
発
症
し
ま
す
。

安
静
に
し
て
い
て
も
風
が
吹
く
だ
け

で
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
か
ら
「
痛
風
」

と
名
付
け
ら
れ
て
お
り
、
安
静
時
に
痛

み
が
な
く
、
動
か
す
こ
と
で
痛
く
な
る

場
合
に
は
、
痛
風
発
作
で
は
な
い
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

尿
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
結
晶
は
、
腎
臓
か

ら
膀
胱
に
か
け
て
の
尿
路
や
皮
下
組
織

に
も
沈
着
し
ま
す
。

尿
路
で
尿
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
結
晶
が
沈

着
す
る
と
、
尿
酸
結
石
が
形
成
さ
れ
ま

す
。
こ
れ
が
尿
管
に
詰
ま
る
と
、
尿
管

結
石
発
作
が
生
じ
、
背
中
の
下
部
で
激

痛
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

皮
下
組
織
に
尿
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
結
晶

が
沈
着
す
る
と
、
痛
風
結
節
と
呼
ば
れ

る
コ
ブ
の
よ
う
な
も
の
が
で
き
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

手
の
指
や
肘
、
ア
キ
レ
ス
腱
な
ど
に

で
き
や
す
く
、
関
節
が
動
か
し
に
く
く

な
り
ま
す
。

高
尿
酸
血
症
を
引
き
起
こ
す 

原
因
と
は

高
尿
酸
血
症
に
は
、
４
つ
の
分
類
が

あ
り
ま
す
。

①
尿
を
つ
く
り
出
す
腎
臓
か
ら
の
尿

酸
の
排
泄
量
が
低
下
す
る
「
尿
酸
排
泄

低
下
型
」、
②
尿
酸
の
産
生
が
過
剰
と

な
っ
て
い
る
「
尿
酸
産
生
過
剰
型
」、

③
こ
の
２
つ
の
「
混
合
型
」、
そ
し
て

④
腸
管
か
ら
の
尿
酸
の
排
泄
量
が
低
下

す
る
「
腎
外
排
泄
低
下
型
」
で
す
。

①
　
尿
酸
排
泄
低
下
型

尿
酸
の
約
70
％
は
腎
臓
か
ら
尿
の
一

部
と
し
て
排
泄
さ
れ
る
た
め
、
尿
の
排

泄
機
能
が
低
下
す
る
慢
性
腎
臓
病
に
な

る
と
、
こ
の
タ
イ
プ
の
高
尿
酸
血
症
が

認
め
ら
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

水
分
を
十
分
に
摂
ら
ず
に
い
る
と
尿

量
が
減
る
た
め
尿
酸
が
排
泄
さ
れ
に
く

く
な
り
、
尿
酸
値
が
上
昇
す
る
原
因
と

な
り
ま
す
。

②
　
尿
酸
産
生
過
剰
型

食
物
に
含
ま
れ
る
「
プ
リ
ン
体
」

は
、
体
内
で
分
解
さ
れ
る
と
最
終
的
に

尿
酸
に
変
化
し
ま
す
。

プ
リ
ン
体
は
ほ
ぼ
す
べ
て
の
食
品
に

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
過
食
な
ど
に
よ
り

体
内
の
プ
リ
ン
体
が
過
剰
に
な
っ
て
し

ま
う
と
こ
の
タ
イ
プ
の
高
尿
酸
血
症
と

な
り
、
悪
性
腫
瘍
、
甲
状
腺
機
能
低
下

症
、
多
血
症
な
ど
の
病
気
の
原
因
に
も

な
り
ま
す
。

③
　
混
合
型

内
臓
脂
肪
が
蓄
積
す
る
と
、
腎
臓
で

の
尿
酸
の
排
泄
量
が
低
下
し
た
り
、
尿
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酸
産
生
が
促
進
さ
れ
た
り
す
る
原
因
と

な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
肥
満
に
な
る
と
尿
酸
排

泄
低
下
型
と
尿
酸
産
生
過
剰
型
が
混
在

し
た
高
尿
酸
血
症
に
な
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

④
　
腎
外
排
泄
低
下
型

体
内
の
尿
酸
は
約
70
％
が
腎
臓
か

ら
、
残
り
の
約
30
％
は
腸
管
か
ら
排
泄

さ
れ
ま
す
。

腸
管
か
ら
の
排
泄
量
が
低
下
し
た
も

の
が
こ
の
タ
イ
プ
の
高
尿
酸
血
症
と
な

り
ま
す
。

高
尿
酸
血
症
の 

治
療
法

高
尿
酸
血
症
を
治
療
す
る
に
は
、
尿

酸
降
下
薬
で
尿
酸
値
を
下
げ
ま
す
。
尿

酸
値
９
mg 

／
dL
以
上
が
薬
物
療
法
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

尿
酸
降
下
薬
に
は
、
尿
酸
排
泄
促
進

薬
と
尿
酸
生
成
抑
制
薬
が
あ
り
ま
す
。

尿
酸
排
泄
低
下
型
に
対
し
て
は
尿
酸

排
泄
促
進
薬
を
、
尿
酸
産
生
過
剰
型
に

対
し
て
は
尿
酸
生
成
抑
制
薬
を
使
用
す

る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

尿
酸
値
が
９
mg 

／
dL
未
満
で
も
、

痛
風
発
作
を
経
験
し
た
場
合
は
、
薬
物

治
療
が
必
要
で
す
。

痛
風
発
作
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た

ら
、
尿
酸
値
の
変
動
に
よ
り
発
作
が
悪

化
す
る
た
め
、
尿
酸
値
を
下
げ
る
尿
酸

降
下
薬
は
使
い
ま
せ
ん
。
痛
風
発
作
治

療
薬
と
抗
炎
症
薬
で
、
患
部
の
痛
み
や

腫
れ
を
取
り
除
き
ま
す
。

発
作
が
治
ま
っ
た
ら
痛
風
発
作
の
原

因
で
あ
る
高
尿
酸
血
症
に
対
す
る
治
療

を
始
め
ま
す
。

生
活
習
慣
を
改
善
し
つ
つ
尿
酸
降
下

薬
を
少
量
か
ら
使
い
始
め
、
徐
々
に
尿

酸
値
を
下
げ
て
い
き
ま
す
。

高
尿
酸
血
症
を
予
防
す
る 

生
活
習
慣

⑴
　
水
を
飲
ん
で
尿
量
を
増
や
す

尿
酸
値
が
７
mg 

／
dL
を
超
え
た
場

合
に
、
必
ず
行
な
う
べ
き
改
善
法
は
、

水
を
１
日
２
リ
ッ
ト
ル
以
上
飲
む
こ
と

で
す
。

尿
酸
の
よ
う
に
血
液
に
不
要
な
も
の

は
腎
臓
で
ろ
過
さ
れ
、
尿
と
し
て
排
泄

さ
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
水
を
飲
ん
で
多
く
の
尿

を
出
す
こ
と
で
、
尿
酸
値
を
下
げ
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
。

た
だ
し
、
お
酒
や
砂
糖
を
多
く
含
む

清
涼
飲
料
水
は
、
か
え
っ
て
尿
酸
値
を

高
め
て
し
ま
う
原
因
と
な
り
ま
す
。
水

分
を
摂
る
と
き
は
、
水
や
お
茶
を
飲
む

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑵
　
食
事
の
量
を
抑
え
て
内
臓
脂
肪
を

減
ら
す

内
臓
脂
肪
は
高
尿
酸
血
症
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
炭
水
化
物
や
脂
質
を
控

え
、
食
事
量
を
抑
え
る
な
ど
し
て
内
臓

脂
肪
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

食
事
量
を
抑
え
る
際
に
は
、
プ
リ
ン

体
の
摂
取
量
を
減
ら
す
こ
と
も
意
識
し

て
く
だ
さ
い
。

プ
リ
ン
体
は
、
肉
、
レ
バ
ー
、
魚
の

白
子
な
ど
の
食
品
や
、
ビ
ー
ル
に
多
く

含
ま
れ
ま
す
。

逆
に
、
野
菜
や
き
の
こ
、
海
草
に

は
、
尿
酸
値
を
下
げ
る
効
果
が
あ
る
の

で
、
積
極
的
に
摂
り
ま
し
ょ
う
。

⑶
　
飲
酒
は
控
え
て
禁
煙
す
る

酒
種
類
別
の
尿
酸
値
上
昇
影
響
度
を

比
較
し
た
も
の
が
上
表
で
す
。

同
じ
エ
タ
ノ
ー
ル
量
で
比
較
し
た
場

合
、
尿
酸
値
上
昇
の
影
響
度
は
ビ
ー
ル

が
著
し
く
高
い
と
い
う
結
果
で
し
た

（
Ｆ
値
４
以
上
が
統
計
学
的
に
影
響
度

が
強
い
こ
と
を
意
味
し
ま
す
）。

ま
た
、
飲
酒
以
上
に
尿
酸
値
の
上
昇

影
響
度
が
高
い
の
が
喫
煙
習
慣
で
す
。

つ
ま
り
、
た
ば
こ
を
吸
い
な
が
ら
、

ビ
ー
ル
を
多
量
飲
酒
す
る
こ
と
は
、
尿

酸
値
の
高
い
人
に
は
き
わ
め
て
不
適
切

な
生
活
習
慣
と
い
え
ま
す
。

禁
煙
、
減
酒
は
高
尿
酸
血
症
の
人
に

は
必
須
な
予
防
法
で
す
。

⑷
　
有
酸
素
運
動
を
行
な
う

運
動
は
肥
満
改
善
に
効
果
的
で
す
。

ジ
ョ
ギ
ン
グ
や
ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
の
負

荷
の
低
い
有
酸
素
運
動
を
継
続
的
に
行

な
う
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

た
だ
し
、
短
距
離
走
や
ジ
ム
な
ど
で

行
な
う
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
っ
た

短
時
間
の
激
し
い
運
動
は
、
尿
酸
値
が

一
時
的
に
上
昇
す
る
の
で
痛
風
発
作
の

あ
る
人
は
注
意
が
必
要
で
す
。

⑸
　
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な
い

ス
ト
レ
ス
は
尿
酸
値
を
上
昇
さ
せ
る

危
険
因
子
で
す
。

友
人
と
会
っ
て
話
を
し
た
り
好
き
な

音
楽
を
聴
い
た
り
す
る
な
ど
、
自
分
に

合
っ
た
方
法
で
ス
ト
レ
ス
の
解
消
に
も

努
め
ま
し
ょ
う
。�

●▲
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だ
　
た
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し　
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９
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０
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９
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東
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０
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２
年
よ
り
同
大
学
客
員
教
授
。『
新
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多
数
。
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