
　身の回りの雑貨を花の器に用い

ることで、より手軽に日常生活に

花を取り入れてみましょう。花を取り入れてみましょう。

　たとえば、オフィスでお客様に　たとえば、オフィスでお客様に

お出しする珈琲と、小さな花を一お出しする珈琲と、小さな花を一

緒にトレイに乗せて運んだら、ち緒にトレイに乗せて運んだら、ち

ょっといつもと違う雰囲気になりょっといつもと違う雰囲気になり

ます。

　そんなときは演出として、花器

にクリーマーなどを使ってみては

いかがでしょうか。

　あらかじめテーブルに飾られた

花でも、お迎えするという気持ち

は伝わりますが、お茶やコーヒー

と一緒に運ばれてくる花には、い

っそう特別感がプラスされると思

いませんか。

　運ばれることで、植物の香りも

より広がります。花選びには、か

ぐわしい香りのものを意識するとぐわしい香りのものを意識すると

よいでしょう。よいでしょう。

　まず、準備としてそれぞれの植　まず、準備としてそれぞれの植

物を小分けにし、下葉を落として物を小分けにし、下葉を落として

おきます。

　クリーマーなどの花器には、浅

めに水を入れ、植物をアレンジし

ていきます。

　斜めにカットした植物の茎の先

端が、器の底にしっかり付くまで

深く挿します。

　植物が器にうまく落ち着かない

場合は、茎を輪ゴムで束ねておく

とよいでしょう。

　雑貨を使った、とても手軽な花

の取入れ方です。ぜひトライして

みてください。みてください。

　　 おおたか れいこ  
花のアトリエ「ランコントレ」主宰。フランスで培った
フローラルワークを手がける。https://rencontrer.jp/

　　 

花のある花のある
ティータイムティータイム

今月の花材

孔雀草（イーストブルー） / レースフラワー（ダウカスダラ） /  
……薄紫色の花 ……傘のような形の花

ミント（アップルミント） / アベリア /  
……黄緑色の葉 ……白い星形の花

クリーマーやコーヒーカップなど

大髙 令子大髙 令子
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