
　クリスマスのイルミネーションに

彩られ、街が最も華やぐ12月。

　今回は、高さ30cmほどのテー

ブルツリーをつくりましょう。ブルツリーをつくりましょう。

　まずツリーに使う３種の葉を、　まずツリーに使う３種の葉を、

枝から切り落とします。葉の長さ枝から切り落とします。葉の長さ

は、ツリーの裾から上に向け短くは、ツリーの裾から上に向け短く

していくので、1 5 、1 2 、７cmをしていくので、1 5 、1 2 、７cmを

目安に、長短３パターンに切り分

けておきましょう。残った枝はツリ

ーの軸に利用します。

　切り落とした葉を、軸とする枝

に裾から巻き留めていきます。裾

の部分は、ツリーを立たせるため

にも、長めの葉を何枚も重ねて厚

みを出すことがポイントです。始

めにヒムロ杉で、軸をぐるっと１

周囲むようにワイヤーで巻き留め

ます。裾が直径20cmほどになる

まで膨らませます。1番外側には、

ヒムロ杉以外の葉も加えることヒムロ杉以外の葉も加えること

で、表情に変化をつけます。で、表情に変化をつけます。

　ツリーの中間辺りは、中くらい　ツリーの中間辺りは、中くらい

の長さの葉で、裾と同様の作業を

繰り返します。同じ要領で、短め

の葉をそのままトップまで巻き留

め、ワイヤーは切り落とします。

　ワイヤーがほつれないようにリ

ボンで結び留め、コットンやアカ

マツの実などを木工用ボンドで貼

り付けたら完成です。

　キャンドルなどと合わせて飾っ

ても、また大小のツリーをいくつ

かつくって森のように飾っても素

敵です。クリスマスのひとときを、

お楽しみください。お楽しみください。

大髙 令子

　　 おおたか れいこ  
花のアトリエ「ランコントレ」主宰。フランスで培った花のアトリエ「ランコントレ」主宰。フランスで培った
フローラルワークを手がける。https://rencontrer.jp/://rencontrer.jp/

　　 

クリスマスを飾るクリスマスを飾る
テーブルツリーテーブルツリー

今月の花材

オレゴンモミ / ヒムロ杉
…… ブラシのよ うな葉  …… 針が密集しているような葉

ブルーアイス / コットン / ペッパーベリー
…… 白銀色の葉   …… 白い綿の実  …… ピンク色の実

ローダンセ / アカマツの実
…… 白い花   …… 茶色のまつぼっくり

その他 …… リースワイヤー・木工用ボンド
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