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あ
る
セ
ル
に
入
力
さ
れ
て
い
る
値
を

別
の
セ
ル
に
表
示
し
た
い
と
き
は
、
エ

ク
セ
ル
の
機
能
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
参

照
」
を
設
定
し
ま
す
。
参
照
は
、
セ
ル

の
値
を
引
用
す
る
機
能
で
す
。

　

そ
し
て
、
セ
ル
に
入
力
済
み
の
値
を

参
照
し
て
文
字
（
文
章
）
を
つ
な
げ
る

こ
と
で
、
文
章
を
作
成
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
文
字
（
文
章
）
を
つ
な
ぐ
に

は
「
＆
」
と
い
う
演
算
子
を
使
い
ま
す
。

　

ま
た
、
参
照
し
た
数
値
と
文
字
を
つ

な
ぐ
場
合
は
、「
Ｔ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
（
テ
キ
ス

ト
）
関
数
」
を
利
用
し
て
表
示
形
式
を

指
定
し
ま
す
。

 「
＆
」で
文
字
を
つ
な
い
で

文
章
を
作
成
す
る

　
「
参
照
」
は
、
値
を
参
照
し
て
表
示

す
る
セ
ル
に
「
＝
」
と
入
力
し
、
参
照

す
る
先
の
セ
ル
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
だ
け

で
設
定
で
き
ま
す
。

　

参
照
し
た
値
に
続
け
て
文
字
（
文

章
）
も
表
示
し
た
け
れ
ば
、「
＆
」
を

入
れ
て
か
ら
文
字
（
文
章
）
を
入
力
し

ま
す
。

　
「
＆
」
は
文
字
（
文
章
）
を
プ
ラ
ス

す
る
演
算
子
で
、
文
字
（
文
章
）
は
、

半
角
の
「
＂
」（
ダ
ブ
ル
ク
ォ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
）
で
囲
っ
て
入
力
す
る
こ
と
で

指
定
さ
れ
ま
す
。

　

表
の
タ
イ
ト
ル
を
参
照
し
て
、「
第

２
四
半
期
売
上
表
で
す
。」
と
い
う
文

章
を
表
示
さ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

❶ 　
文
章
を
表
示
す
る
セ
ル
（
Ａ
７
）

を
選
択
し
「
＝
」
と
入
力
す
る
（
画

面
１
）

❷ 　
参
照
す
る
先
の
セ
ル
（
Ａ
１
）
を

ク
リ
ッ
ク
す
る

❸ 　
続
け
て
「＆

＂
表
で
す

。＂

」
と

入
力
し
て
、﹇
Ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
ｒ
﹈
キ
ー

を
押
す

❹ 　
Ａ
１
セ
ル
を
参
照
し
た
文
章
が
表

示
さ
れ
る
（
画
面
２
）

表
示
形
式
を
指
定
し
て

文
章
を
作
成
す
る

　

参
照
し
た
数
値
を
使
っ
て
文
章
を
作

成
す
る
と
き
は
、「
＆
」
の
他
に
「
Ｔ

Ｅ
Ｘ
Ｔ
関
数
」
も
使
い
ま
す
。

　

参
照
先
の
セ
ル
の
数
値
を
表
示
す
る

だ
け
な
ら
、「
＆
」
で
も
桁
区
切
り
の

よ
う
な
書
式
も
引
用
さ
れ
ま
す
が
、
参

画面1

仕事で毎日使うExcelには、あまり知
られていない機能がたくさんあります。
この連載では、経理業務や人事業務で使
える便利テクニックを紹介します。

岡田　泰子テクニカルライター

第22回

セルの値を「参照」して
文章を作成する

実践で使いたい！

便利
Excel

の

テクニック

❶

❹

❸

❷

画面2
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照
し
た
数
値
を
文
字
（
文
章
）
と
つ
な

げ
る
よ
う
に
引
用
す
る
と
、
書
式
が
適

用
さ
れ
な
く
な
る
か
ら
で
す
。

　

Ｔ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
関
数
を
使
え
ば
、
桁
区
切

り
の
よ
う
な
書
式
を
設
定
で
き
ま
す
。

Ｔ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
は
表
示
形
式
を
指
定
し
て
、

数
値
を
文
字
に
変
換
す
る
関
数
で
す
。

　

セ
ル
Ｅ
３
で
計
算
さ
れ
た
Ａ
商
品
の

７
〜
９
月
の
合
計
を
引
用
し
て
、「
Ａ

商
品
の
７
〜
９
月
の
売
上
は
１
８
５
，

０
０
０
円
で
し
た
。」
と
い
う
文
章
を

作
成
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

❶ 　
文
章
を
表
示
す
る
セ
ル
（
Ａ
７
）

に
「
＝
」
と
入
力
し
、
続
け
て
「＂

Ａ
商
品
の
７
月
～
９
月
の
売
上
は
＂

＆

」
と
入
力
す
る
（
画
面
３
）

❷ 　
「Ｔ

Ｅ
Ｘ
Ｔ

（
」
と
入
力
す
る
（
画

面
４
）

❸ 　
参
照
す
る
先
の
セ
ル
（
Ｅ
３
）
を

ク
リ
ッ
ク
す
る

❹ 　
続
け
て
区
切
り
の
「
，」（
カ
ン
マ
）

を
入
力
し
て
か
ら
、「＂

＃，
＃
＃

０
＂

）」
と
入
力
す
る

❺ 　
続
け
て
「＆

＂
円
で
し
た

。＂

」

と
入
力
し
て
、﹇
Ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
ｒ
﹈
キ

ー
を
押
す

❻ 　
参
照
し
た
値
を
含
む
文
章
が
表
示

さ
れ
る
（
画
面
５
）

　

手
順
❹
で
入
力
し
た
「＃，

＃
＃
０

」

は
、
数
値
が
「
０
」
の
場
合
は
「
０
」

と
表
示
し
、
数
値
が
「
０
」
以
外
の
場

合
は
１
の
位
か
ら
桁
区
切
り
を
入
れ

て
、
桁
数
ど
お
り
に
表
示
す
る
こ
と
を

意
味
し
ま
す
。

　

表
示
形
式
の
記
号
も
文
字
と
同
じ
よ

う
に
、
半
角
の
「
＂
」（
ダ
ブ
ル
ク
ォ

ー
テ
ー
シ
ョ
ン
）
で
囲
っ
て
入
力
し
ま

す
。
他
の
Ｔ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
関
数
の
書
式
に
つ

い
て
は
下
表
に
例
示
し
ま
す
。　
　

画面3

画面5

お
か
だ
　
や
す
こ　

エ
ク
セ
ル
、
ワ
ー
ド
、
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
の
書
籍
、
記
事
の
執
筆
歴
20
年
以
上
。
著
書
に
『
５
０

０
円
で
覚
え
る
エ
ク
セ
ル
＆
ワ
ー
ド 

超
お
得
ワ
ザ
全
部
！
』（
宝
島
社
）、
共
訳
書
に
『
ペ
ル
ソ
ナ
戦
略
』（
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社
）
な
ど
。

❻

❷

❸

❹ ❺

❶

画面4

TEXT関数の書式について
TEXT（値,表示形式）　値＝文字列に変換したい数値を指定する

表示形式＝数値の表示形式を「 "」で囲んで指定する。書式記号については下表を参照

書式記号 意味

0
１桁の数字を表示する。数字の桁数が入力した０
より多ければそのまま表示し、少なければ先頭に
０を補い、「0」の個数に数字の桁数を合わせる

？
１桁の数字を表示する。整数では、数値の桁数が
指定した？より多ければそのまま表示し、少なけ
れば先頭に空白を補う。小数点以下では数値の桁
数が指定した？より少なければ末尾に空白を補う

￥ ￥記号をつける。「￥#,##0」のように指定する

書式記号 意味
％ パーセント表示にする。「0%」のように指定する

＃ １桁の数字を表示する。数値の桁数が指定した＃
より多くても少なくても、そのまま表示する

,
桁区切り記号。「#,###」とすれば３桁ごとに「,」
がつく（「#,」なら1000未満を四捨五入して1000
単位表示になる）

． 小数点を入れる。「#.0」とすれば小数点第１位ま
で表示する
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