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世界中で繰り広げられている
政治不安の正体！
言論の不自由　香港、そしてグローバル民主主義にいま何が起こっているのか
ジョシュア・ウォン　ほか著　中里京子訳　河出書房新社　1,600 円＋税

の後退に抗議を唱える姿は、前の
世代の不活動や黙諾の影響を被っ
ている世界中の若年層には、とく
に刺激的に映るはず。

　「中国による統治のもとでの香
港民主主義というのは、丸い穴に
はまった四角い栓のように馴染ま
ないものなのだ」と喩える若者の
政党「香港衆志」（デモシスト）
のリーダー（23 歳）による初著。
　2012 年の反国民教育運動の内
容や、雨傘運動の主犯格としての
投獄生活と、2019 年の中国との
犯罪人引渡し協定案（逃亡犯条例
改正案）への大規模抗議デモの詳
細が語られる。わずかな表現の自
由を可能な限り行使して、政治腐
敗、経済政策の失敗、市民的自由

わたしはオオカミ
仲間と手をつなぎ、やりたいことをやり、なりたい自分になる
アビー・ワンバック著　寺尾まち子訳　海と月社
� 1,400 円＋税
　著者は、オリンピックで２度の金メダルに輝き、
ワールドカップでも優勝を経験した元女子サッカ
ーアメリカ代表。「人生は一匹狼では生きていけ
ない。私たちはみな、群れが必要だ」といった彼
女の言葉が、すべてのジェンダーを激励する。
�
学びなおすと地理はおもしろい
宇野仙著　ベレ出版� 1,500 円＋税
　高校で習う地理を学び直すのにピッタリの本。
　様々な問題の深層を読み解き、自然環境が人の
生活文化や産業にどう結び付いていくのかが理解
できる。高校地理ではSDGsの 12 の分野につい
ても学べるため、この先役立つ１冊。
�
教養として知っておきたい
「宗教」で読み解く世界史
宇山卓栄著　日本実業出版社� 1,700 円＋税
　人に救いを与える宗教には、一方で「他者を自
己に従属させる精神侵食のツール」という本質が
ある。宗教覇権の攻防を読み進むうちに、今日の
国際情勢を本質からつかむ視座が得られる。

従業員の介護に関する状況を把握しよう
　

従
業
員
の
な
か
に
、「
隠
れ
介

護
者
」
が
存
在
し
ま
す
。「
隠
れ

介
護
者
」
と
は
、
介
護
と
仕
事
の

両
立
を
、
会
社
に
報
告
し
な
い
ま

ま
続
け
て
い
る
従
業
員
の
こ
と
で

す
。
特
に
、
管
理
職
や
要
職
に
つ

い
て
い
る
40
代
、
50
代
に
多
く
見

ら
れ
、
将
来
、
介
護
離
職
と
い
う

形
で
表
面
化
し
ま
す
。
従
業
員
数

の
少
な
い
会
社
の
場
合
、
貴
重
な

戦
力
の
喪
失
が
、
業
績
悪
化
へ
直

結
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
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そ
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な
る
前
に
、
従
業
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の
介
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に
関

す
る
実
態
把
握
は
必
要
で
す
。

　

最
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あ
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な
い

人
事
労
務
担
当
者
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
場
合
は

厚
生
労
働
省
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業
に
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け
る

仕
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と
介
護
の
両
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支
援
実
践
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
に
あ
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「
実
態
把
握

調
査
票
」を
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
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■
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実
態
把
握
調
査
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の
質
問
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目

に
は
、
従
業
員
が
現
在
介
護
中
で

あ
る
か
だ
け
で
な
く
、
今
後
５
年

間
で
介
護
す
る
可
能
性
が
あ
る

か
、
現
在
介
護
中
の
従
業
員
が
抱

え
て
い
る
不
安
、
介
護
と
仕
事
の

両
立
が
実
現
で
き
る
環
境
に
あ
る

か
、
な
ど
の
例
が
示
さ
れ
て
い
ま

す
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ま
ず
は
、
こ
の
実
態
把
握
調

査
票
を
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と
に
ア
ン
ケ
ー
ト
の
質

問
項
目
を
決
め
、
さ
ら
に
会
社
独

自
で
従
業
員
に
聞
い
て
お
き
た
い

項
目
を
追
加
し
ま
し
ょ
う
。

■
実
態
把
握
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大
切
な
こ
と

　
「
隠
れ
介
護
者
」
が
存
在
す
る
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由
の
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が
、
会
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戒
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で
す
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介
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会
社
に
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ら
れ
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と
、
昇
進
に
不

利
に
働
く
、
重
要
な
仕
事
か
ら
外

さ
れ
る
な
ど
、
自
分
の
キ
ャ
リ
ア

に
影
響
す
る
と
考
え
、
誰
に
も
相

談
し
な
い
従
業
員
も
い
ま
す
。

　

介
護
の
実
態
把
握
で
最
も
大
切

な
こ
と
は
、
介
護
と
仕
事
の
両
立

を
会
社
と
し
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
姿

勢
を
従
業
員
に
示
す
こ
と
で
す
。

具
体
的
に
は
、
ト
ッ
プ
に
よ
る
意

思
表
示
や
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
前
に

介
護
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
す
る
こ
と

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

介
護
中
で
も
働
け
る
社
内
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土

が
醸
成
さ
れ
な
け
れ
ば
、
た
と
え

匿
名
の
ア
ン
ケ
ー
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施
し
た

と
し
て
も
、
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へ
の
報
告
は
意

味
が
な
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と
考
え
、
正
直
に
申
告

し
な
い
従
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も
出
て
き
ま
す
。

　

ま
ず
は
介
護
と
仕
事
の
両
立
に

関
す
る
会
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の
方
針
を
、
し
っ
か

り
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。�
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介
護
作
家
・
ブ
ロ
ガ
ー

認
知
症
介
助
士
。
ブ
ロ
グ
「
40
歳
か
ら

の
遠
距
離
介
護
」
を
運
営
。
著
書
に

『
ム
リ
な
く
で
き
る
親
の
介
護
』『
親
が

認
知
症
!?

　
離
れ
て
暮
ら
す
親
の
介

護
・
見
守
り
・
お
金
の
こ
と
』
な
ど
。
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