
　早いもので、もうク

リスマスのシーズンと

なりました。ことしは

例年とは異なり、大規

模なイベントは自粛気

味。お部屋の中で、親

しい人と暖かく過ごし

たいものです。

　今回は、白、赤、グ

リーンのクリスマスに

定番の色を使ったキャ

ンドル・アレンジメント

にしてみました。

　まず、キャンドルの高

さの中央あたりに、輪

ゴムを１本通します。

少し太めの輪ゴムのほ

うが、強度があってよいでしょう。

　次に、それぞれの素材をキャンドルの高さよりやや短

くカットし、キャンドルに添わせるように輪ゴムにはさん

でいきます。

　このとき、素材が斜

めにならないよう、垂

直にはさんでいくこと

が大切です。

　グリーン、バラ、コッ

トン、という具合に、交

互にキャンドルを1周

させてください。

　最後に、植物の向き

を再度整え、輪ゴムの

上からリボンを結んで

完成です。

　植物は乾燥するに

従って縮んでしまいま

すので、リボンはしっか

りきつめに結ぶとよい

でしょう。

　そのまま水を与えずにドライフラワーにすると、長い

期間楽しめます。

　オフィスでキャンドルに火を灯しにくい場合でも、ヒバ

の香りでリラックス効果が望めます。
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花花ののあるある
空間空間 今月の花材今月の花材

赤………赤………バラバラ（ラズベリーエレガンス）（ラズベリーエレガンス）（ラズベリーエレガンス）（ラズベリーエレガンス）

白………綿の実綿の実
白………白………スターチススターチス
緑………緑………ヒムロスギヒムロスギ

緑………緑………ヒバヒバ
赤………グミの実グミの実

クリスマスのキャンドル・デコレーション
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